
 

    

アーユルヴェーダアーユルヴェーダアーユルヴェーダアーユルヴェーダ・・・・カウンセリングカウンセリングカウンセリングカウンセリング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラチッティプラチッティプラチッティプラチッティ（（（（インドインドインドインド・・・・プーネプーネプーネプーネ））））医師医師医師医師がががが、、、、皆皆皆皆さんのさんのさんのさんの体質判断体質判断体質判断体質判断をををを行行行行いいいい、、、、    

それにそれにそれにそれに合合合合わせたわせたわせたわせた日常生活日常生活日常生活日常生活、、、、特特特特にににに食生活上食生活上食生活上食生活上ののののアドバイスアドバイスアドバイスアドバイスをしますをしますをしますをします！！！！    

 

定期的に、変化を見ていくと、より効果的です。 

 

 

 日程 ・4月29日（祝）9時-20時  ・30日（木）13時-20時 

 料金 初回60分 5,250円(税込)、フォローアップ（２回目以降）30分 3,150円(税込) 

       ※ご希望の時間帯をご連絡ください。 

 

メールにて、pranapys@w2.dion.ne.jp までお申込ください。 

【メールの件名】「5月カウンセリング」 

【メール本文】 

１ 5月カウンセリング 

２ お名前 

３ ご連絡先のメールアドレス、電話番号、住所 

４ 希望する日程と時間帯（できるだけたくさんの方にお受けいただき 

 たいので、ご都合よい日程を複数挙げていただけますようお願いします） 

    

 

ＤＤＤＤｒｒｒｒ．．．．Prachiti PatowardhanPrachiti PatowardhanPrachiti PatowardhanPrachiti Patowardhan    

    

1996 年プーネ大学医学部卒業。プーネにて医院を設立。女医として、女

性特有の悩みを理解、相談できる貴重な存在。スペインにてセンターの設

立に携わり、養成学校も統括運営する。以降、ヨーロッパ諸国、ブラジル

にて、ワークショップ及び養成コースを通し、アーユルヴェーダの普及に

努める。一児の母でもありながら、医師として世界を舞台に活躍する姿は

とてもパワフル。 

女性として理想にしたい今を輝く人。 

 

www.pranapys.coｍ 

prana power ヨガスタジオ 〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿 1-18-5 アルカサル恵比寿 B1F 

tel 03-3872-0797 e-mail  pranapys@w2.dion.ne.jp 


